PLANNING 2022/2023
Donné a titre indicatif

Nbre de séances

GROUPES i Jours / Horaires
par semaine
ENF1A Samedi de 12h30 a 13h30
ENF1B Samedi de 13h30 a 14h30
ENF1C Vendredi de 17h a 18h
ENF2 Lundi de 17h a 18h et Mercredi de 17h-18h
ENF3 Mardi de 17h30 a 18h30 et Jeudi de 17h a 18h
Pré-Avenirs Lundi de 18h a 19h et Jeudi de 17h a 18h
Pré-Avenirs (app) Mardi de 17h30 a 18h30 et Jeudi de 17h a 18h
Avenirs 1 Lundi de 18h a 19h, Mercredi de 18h a 19h et Jeudi de 18h a 19h
Avenirs 2 Lundi de 18h a 19h, Mercredi de 18h a 19h et Jeudi de 18h a 19h

Avenirs (appl)

Mardi de 18h30 a 19h30 et Jeudi de 18h a 19h

Avenirs (app2)

Mardi de 18h30 a 19h30 et Jeudi de 18h a 19h

Jeunes 1 Lundi de 19h a 21h, Mercredi de 19h a 21h et Jeudi de 19h a 20h
Jeunes 2 Lundi de 19h a 21h, Mercredi de 19h a 21h et Jeudi de 19h a 21h
Jeunes 3 Lundi de 19h a 21h, Mercredi de 19h a 21h et Jeudi de 19h a 21h

Jeunes (app)

Mardi de 19h30 a 20h30 et Vendredi de 18h a 19h30

Jeunes Loisirs 1

Lundi de 18h a 19h et Samedi de 12h30 a 13h30

Jeunes Loisirs 2

Lundi de 18h a 19h et Samedi de 12h30 a 13h30

Juniors

Lundi de 19h a 21h, Mercredi de 19h a 21h, Jeudi de 19h a 21h et Vendredi de 18h30 a 20h30

Juniors (app)

Mercredi de 19h a 20h et vendredi de 19h30 a 21h

Juniors Loisirs

Jeudi de 20h a 21h et samedi de 13h30 a 14h30

Adultes Débutants 1

Mardi de 19h30 a 20h30 OU Vendredi de 21h a 22h

Adultes Débutants 2
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Mardi de 19h30 a 20h30 OU Vendredi de 21h a 22h

Adultes

Lundi de 21h a 22h et jeudi de 21h a 22h ou mercredi de 21h a 22h et samedi de 12h30 a 13h30 ou
mercredi de 21h a 22h et samedi de 13h30 a 14h30

Masters

Lundi de 20h a 22h, Mercredi de 20h a 22h et Jeudi de 20h a 22h




